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Ojczysty - dodaj do ulubionych / Ciekawostki jezykowe

WIELKANOCNE ZWYCZAJE
naszych sagsiadow: niemiecki
ZIELONY CZWARTEK

Wielki Czwartek to dzien, w ktérym rozpoczyna

sie Triduum Paschalne. W Niemczech z tym

dniem zwigzana jest ciekawa - i bardzo zdrowa!

- tradycja, siegajgca ponoc¢ az Xl w.

Wielki czwartek to po niemiecku

— Grundonnerstag, czyli dostownie ,zielony

oo O czwartek”. Tego dnia bowiem nalezy koniecznie
OJCZYSTY-DODA] zje$é| cos ziflinegot— ilknie choldzi o donuty

z zielonym lukrem, tylko o zielone warzywa.
DO ULUBIONYCH W zaleznosci od nasilenia tradycji i stopnia jej
przestrzegania albo zjada sie przynajmniej
jedno zielone warzywo, np. szpinak, satate,
szczypiorek czy zielone szparagi, albo je sie
tego dnia tylko zielone warzywa i nic poza tym.
W niektérych regionach w Zielony Czwartek
dodatkowo zabarwia sie na zielono jajka, ktére
pdzniej pojawia sie na wielkanocnym stole.
Uwazni czytelnicy przerwg nam w tym
momencie, wotajac: ,Hola, hola! Piszecie, ze
tradycja siega Xlll w. - jakim cudem osiem
wiekdw temu mozna sie byto zajadac zielonymi
szparagami czy satatg tuz przed Wielkanoca,
a wiec w marcu lub w kwietniu?!”. No c6z,
osiemset, a nawet szesc¢set czy piecset lat temu
zielonym pokarmem spozywanym
w Grundonnerstag zapewne nie byty brokuty
czy zielone szparagi z inspektéw, tylko drobne
zielone jadalne listki, np. babki, mniszka,
pokrzywy, a zwtaszcza lebiody, ktére przebijaty
sie jako pierwsze przez rozmarzajgcq ziemie.
Mtoda zieleh symbolizowata site wiosny,
a wielkoczwartkowe zajadanie zieleniny miato
dac site i krzepe na caty rok.

Wiecej na: www.jezykojczysty.pl www.facebook.com/jezykojczysty www.instagram.com/ojczysty_dodaj_do_ulubionych
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