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Wiecie, ze oprécz nocnego marka i marka, ktéry
tlucze sie jak marek po piekle, znajdziemy

w polszczyznie jeszcze jednego marka
zapisywanego matg literg? Ten marek to marek
kucmerka - niemal zapomniana roslina, niegdys
uprawiana jako warzywo ze wzgledu

na smaczne, jadalne korzenie (pono¢ swego
czasu marek kucmerka byt bardziej popularny
niz marchew, a wyparty go na dobre dopiero
ziemniaki, ktérych uprawa upowszechnita sie

w XVIIl w.). Tak o niej pisze wspodtczesny
Bolestawowi Prusowi przyrodnik Jézef
Rostafinski: ,Kucmerka jest rosling na metr
nieraz wysokg, w gornej tylko czesci gatezistg;
ma liscie bzowym podobne (...); kwiaty biate,
drobne, wonne, utozone w ptaskie baldaszki,
podobnie jak u kopréw (...). Pod ziemia
znajdujemy peczek korzeni (...); wyglada to tak,
jakby kto marchewki nasadami spoit i w wianek
utozyt. Korzenie te (...) dochodzg i dwu
decymetréw dtugosci, a maja grubosc¢ cienkiego
palca (...). Wewnatrz sg sniezno biate, miesiste
(...) [z] rdzeniem twardym, ale tatwo po
ugotowaniu wyciggnac sie dajgcym;

na zewnatrz sq biate, niekiedy przyrumiensze".
Gdybyscie kiedys na swojej drodze spotkali
marka kucmerke - i mieli pewnos¢, ze to on we
wtasnej osobie, tatwo go bowiem pomyli¢

Z niebezpiecznym, bo trujgcym, markiem
szerokolistnym! - mozecie zaprosi¢ go

na kolacje. Specjalnie na takg okazje podajemy
Wam XVII-wieczny przepis, jak ,.z kucmerki
satate uczyni¢: ochedozy¢ korzenie, uwarzy¢ ja
dobrze, drzenie przyjmowad, i w wodzie
chedogiej, zimnej wychtodzi¢, w miare osolic,

z octem i oliwg przyprawic¢". Smacznego!
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