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Ojczysty - dodaj do ulubionych / Ciekawostki jezykowe

POWIDLA

Wyraz POWIDLA to wspotczesnie rzeczownik
plurale tantum, czyli rzeczownik majgcy
wytacznie formy liczby mnogiej. Jeszcze w XIX

3 wieku uzywano jednak rowniez formy liczby
¥ . pojedynczej - to powidto.
. Robienie POWIDEL byto niegdys jednym
PP g z bardziej rozpowszechnionych sposobow
OJCZYSTY-DODA] przetwarzania owocow. Sama nazwa POWIDLA

pochodzi od narzedzia niezbednego do ich
wyrobu: POWIDLO (zbudowane tak samo jak
MOTOWIDLO) byto to dtugie, solidne, drewniane
C R E . . mieszadto, ktorym nieustannie, przez caty czas
wytwarzania POWIDEL, mieszano mase
owocowg, zeby sie nie przypalita. Dawniegj
POWIDLA warzono i smazono nie tylko ze sliwek
wegierek, lecz takze z wisni, czeresni, jabtek,
gruszek, porzeczek, owocOw czarnego bzu,

a nawet z owocow rézy, a raczej - z soku z tych
owocow. O ile obecnie POWIDLA to gesta masa
z owocdw, a w zasadzie ze sliwek, smazonych
z niewielkg iloscig cukru, o tyle jeszcze w XVIII
w. mianem POWIDtA okreslano przetwory
otrzymane z zageszczonego, wysmazonego

z cukrem soku owocowego. ,Do powidta bierze
sie soku z Swiezych owocédw wycisnietego
czesci 10, cukru iedna, i smazy sie

do zge[twienia” - opisywat Kluk [S)JP L]. Taki
zageszczony sok byt nastepnie doprowadzany
do stanu catkowitego zgestnienia przez
suszenie: ,Warzg Sliwy w kotlech, potym leig

w durszlak, cedzg sok ich gefty do koftek

i do [korek, potym suszg w piecu albo

na stoncu, i zowig to powidtami” [ib.].
Otrzymane w ten sposéb POWIDtA mozna byto
dtugo przechowywac i na rézne sposoby
wykorzystywac - pierogi z powidtami lub

z powidtami i z makiem byty niegdys jedna

z potraw wigilijnych.

DO ULUBIONYCH .
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