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Ciekawi jestesmy, jakie macie pierwsze
skojarzenia ze stowem POSILEK... Czy oczyma
duszy widzicie petng miske goracej zupy? Czy
moze caty trzydaniowy babciny obiad? Albo
tylko zwykta kanapke na okragtym talerzyku?
A moze lunch, jedzony samotnie lub

w towarzystwie kolegi czy kolezanki z pracy?
Albo pudetko z prowiantem - jedno z tych
dostarczanych pod same drzwi?

A wiecie, ze kiedys POSILEK to wcale nie byto
‘pozywienie jedzone dla zaspokojenia gtodu’ -
tak jak obecnie?

Pierwsze notowania tekstowe stowa POSIEK
wskazujg na to, ze wyraz ten byt uzywany

W znaczeniu ‘to, co stanowi wzmocnienie,
posilenie czegos’. W Biblii Wujka znajdziemy np.
»0liwe na positek ognia”. POSILKIEM mogty by¢
pienigdze albo zwykta ludzka pomoc, udzielona
blizniemu (Mickiewicz w , Listach” cieszyt sie np.
z otrzymanego wsparcia finansowego, piszac:
,oddatem Janskiemu 200, reszte sobie
zatrzymatem, dziekujgc Opatrznosci za ten
positek wcale niespodziany”).

POSILKIEM nazywano rowniez oddziat,
pozostawiony w odwodzie, majacy stanowic
wsparcie walczgcych w pierwszej linii - stad
wyrazenie W POSILKU, czyli ‘w odwodzie’, np.
~podzielit wojsko na trzy zastepy, z ktérych dwa
w positku zostawit” [A. Naruszewicz]. To
znaczenie utrzymato sie bardzo dtugo, by
dopiero w Il potowie XX w. zanikna¢ zupetnie

w formach liczby pojedynczej rzeczownika
POSILEK i przejs¢ na wytacznosc form liczby
mnogiej: POSILKI.

Znaczenie, bedace dzi$ jedynym znaczeniem
stowa POSILEK (w obu liczbach) ‘jadto i napoje;
to, co posila organizm’, powstato najpewniej
jako zart jezykowy - takie Smieszne uzycie
stowa POSILEK, ktére w pierwszych
poswiadczeniach tekstowych obowigzkowo
pojawia sie w odpowiednim kontekscie,

z dookresleniem i uscisleniem, zeby mogto by¢
wiasciwie odczytane: ,wiecej dbano o napdj

W czarze niz o positek na misie” - pisat Lelewel.

Wiecej na: www.jezykojczysty.pl www.facebook.com/jezykojczysty www.instagram.com/ojczysty _dodaj_do_ulubionych
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