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Ojczysty - dodaj do ulubionych / Ciekawostki jezykowe

POSCIC w POSCIE

Mozna powiedziec, ze wstrzemiezliwosci
uczyliSmy sie od Germandw. Znany catej

: 5 : stowianszczyznie rzeczownik POST o znaczeniu
5 ‘religijny zakaz spozywania jedzenia lub
. . okreslonych potraw w danym czasie’, a takze
. ‘okres, w ktorym obowigzuje ten zakaz’, to
® OO : przeksztatcone staro-wysoko-niemieckie stowo
OJCZYSTY-DODA] fasta o takim samym znaczeniu. Rzeczownik

fasta pochodzi od - réwniez staro-wysoko-
niemieckiego - czasownika fastén ‘poscic¢’,

a pierwotnie ‘powstrzymywac sie, by¢

M g ; . wstrzemiezliwym’. W polszczyZnie kierunek
derywacji zapozyczonego i przeksztatconego
stowa POST byt odwrotny: to czasownik POSCIC
powstat od rzeczownika POST, a nie rzeczownik
od czasownika.

POST jako zjawisko nie jest ,,wymystem
chrzescijanskim”. Wiele religii i wyznan zaleca
przestrzeganie postu w tym czy innym okresie,
przy czym post moze by¢ Scisty (zakaz
spozywania wszelkich potraw), jakosciowy
(zakaz spozywania okreslonych produktéw lub
potraw) badz iloSciowy (zakaz najadania sie

do syta). Istotg postu nie jest ,bezmiesnos¢” -
istotg postu jest dobrowolne wyrzeczenie sie

i przyjecie pewnego ograniczenia, bo to wiasnie
stanowi o istocie umartwienia.

DO ULUBIONYCH .

Wiecej na: www.jezykojczysty.pl www.facebook.com/jezykojczysty www.instagram.com/ojczysty_dodaj_do_ulubionych
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