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Trudno wyobrazi¢ sobie cos bardziej polskiego
niz CHLEB - biaty, ciemny, razowy, domowy,
chrupiacy, czerstwy, CHLEB, CHLEBEK,
CHLEBUS... A przeciez sa tacy, ktérzy méwia, ze
CHLEB to zapozyczenie z niemieckiego. To
nieprawda. CHLEB jest stowem
ogdlnostowianskim, ktére byto obecne jeszcze
W prastowianszczyznie. Ale

do prastowianszczyzny przeszto z jezykow
germanskich. Chociaz i ta teza bywa
podwazana przez etymologéw dowodzacych
jeszcze wczesdniejszego, wspdlnego
pochodzenia stowianskich i germanskich nazw
naszego podstawowego pokarmu.

W staropolszczyznie CHLEB miat znacznie
szersze znaczenie. Wyraz ten oznaczat nie tylko
‘pieczywo wyrabiane z maki i wody

na drozdzach lub zakwasie’, lecz takze ogdlnie
‘pokarm’, a takze ‘byt; utrzymanie; zarobek;
prace; majatek; mienie; zboze’'. Stad
zachowane do dzi$ PRACOWAC na CHLEB - nie
na zakup bochenka chleba, lecz na swoje; LEKKI
albo CIEZKI KAWALEK CHLEBA - o $rodkach
zdobytych tatwo albo - przeciwnie - z wielkim
trudem; JECHAC lub WEDROWAC za CHLEBEM -
szukad pracy i zarobku po Swiecie.

Zwolennicy teorii 0 germanskim pochodzeniu
prastowianskiego okreslenia *chlébb motywuja
ja zmiang zwyczajéw zywieniowych Stowian

W owym czasie: ,Stowianie zapozyczyli

od Germandw nazwe pieczywa na zakwasie,
formowanego w bochenki; wczesniej znali
niewatpliwie pieczywo przasne, podptomyki
wypiekane bez zakwasu” [SEJP Bor, 60].
Mozliwe jednak, ze prastowianski CHLEB - pod
wptywem germanskim - zaczat tylko stopniowo
zawezac i specjalizowac swoje znaczenie.
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