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Ojczysty - dodaj do ulubionych / Ciekawostki jezykowe

KULEBIAK

Pyszna pieczona potrawa z ciasta drozdzowego
nadziewanego kapustg i grzybami (albo innym

: 2 : farszem), do dzi$ w niektérych regionach,
5 zwtaszcza wschodnich, podawana na Wigilie,
. . ma nazwe o tylu wersjach etymologicznych, ze
. mozna by nimi obdarowac sporo innych stéw.
PP . We wschodnich dialektach zachowata sie
OJCZYSTY-DODA] zenska wersja KULEBIAKA (blizsza rosyjskiej),

w dawnych stownikach notowana byta tylko
DO ULUBIONYCH . ¢35 iczby mnogiej: KULEBIAKI. KULEBIAK,
KULEBIAKA i KULEBIAKI moga by¢

i . . , zapozyczeniem rosyjskim w jezyku polskim albo
polskim w jezyku rosyjskim, cho¢ bardziej
prawdopodobne jest, ze powstaty w dialektach
wschodniostowianskich i stamtad przeszty
do jezykédw narodowych. Jakie byty ich
wczesniejsze dzieje? Czesto spotykang hipoteza
jest wywodzenie KULEBIAKA od niemieckiej
nazwy Kohlgeback ‘ciasto z kapusta’ (ale
dlaczegézby wschodniostowianski przysmak, co
najmniej od pdznego Sredniowiecza jedzony
na stotach i chtopéw, i mieszczan, i szlachty,
i arystokracji miat pochodzi¢ z Niemiec?). Inna
wersja gtosi, ze pierwszy czton stowa KULEBIAK,
KULEBIAKA (ros. kynebsika) pochodzi
od finskiego kala ‘ryba’ (bo na pétnocy Rosji
kulebiaki nadziewane sg najczesciej rybg).
Wedtug jeszcze innej wersji Zrédtostowem
miatby byc rosyjski dialektalny kono6 [kotob],
spokrewniony z naszym kotaczem i oznaczajacy
‘okragty chleb’ (rosyjski Swigteczny KULEBIAK
miat czesto forme okragtego, ozdobnego placka
z nadzieniem w Srodku, polskie kotacze czesciej
przybieraty postac rolady - ale jedno i drugie
jest na swoj sposdb okragte). Wreszcie ostatnia,
najbardziej przekonywajaca, teoria gtosi, ze
KULEBIAK pochodzi od gwarowego rosyjskiego
czasownika kynebsuuTb [kuleb’acit’] /
kynebacutb ([kulebas’it’] w polskich gwarach:
kuleba¢, kulbasi¢) o znaczeniu ‘mocno gnies¢,
ugniatac, wygniatac’, a wiec wykonywac takie
czynnosci, jak przy zagniataniu ciasta
drozdzowego.

Wiecej na: www.jezykojczysty.pl www.facebook.com/jezykojczysty www.instagram.com/ojczysty _dodaj_do_ulubionych
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