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Ojczysty - dodaj do ulubionych / Ciekawostki jezykowe

ZIMNE NOZKI, DRYGLE, GALERT
czy STUDZIENINA?

»...teraz Kocio jest na diecie, pod powiekg tezke
gniecie, konsumujac (ach!), konsumujac (ach!)
zimne nézki w galarecie” - Spiewat Edward

) . Dziewonski piosenke Jeremiego Przybory.
. . Niegdys - a moze jeszcze i teraz? -
i na GALARETKE z NOZEK (wieprzowych)
PP . najczesciej méwito sie ZIMNE NOZKI, ale
_ w réznych regionach Polski potrawa ta ma tez
OJCZYSTY-DODA) swoje lokalne nazwy, jak np. DRYGLE w tddzkiem,
DO ULUBIONYCH ‘ GALERT na Slasku, a GALART w Poznanskiem,
ZYLC na Kujawach i Kaszubach, za$ na potudniu -
= . . i od Podkarpacia po Opolszczyzne z matymi

przerwami - STUDZIENINA.

W potocznej i bardzo potocznej, bo knajpianej,
polszczyznie okreslana byta mianem MEDUZY (kto
pamieta porucznika Borewicza, ten pamieta tez
scene, w ktorej w barze koto bazaru Rézyckiego
bufetowa, grana przez Bozene Dykiel, stawia

z rozmachem na kontuarze dwie wédki

w literatkach i rozdygotana galaretke z nézek,
wotajgc gromkim gtosem ,Lorneta i meduza!”).
ZIMNE NOZKI to oczywiécie nazwa nawigzujaca
do produktu, z ktérego robi sie potrawe, czyli
do wieprzowych raciczek, nég i golonki. Skad
MEDUZA - wiadomo, trzesie sie przeciez i jest
galaretkowata jak chetbia modra wyjeta z wéd
Battyku. STUDZIENINA to dawny, rodzimy
rzeczownik utworzony od czasownika STUDZIC
nie tylko w znaczeniu ‘ochtadzac’, lecz takze
‘powodowac stezenie ptynnej potrawy’. Slaski
GALERT i wielkopolski GALART to zapozyczenia
niemieckie. Kujawski i kaszubski ZYLC to
reprezentant leksyki kaszubskiej. Ale skad sie
wziety DRYGLE, tego chyba nawet najstarsi
batucianie nie wiedzg... Nasze poszukiwania
etymologiczne doprowadzity nas

do prastowianskiego czasownika *drbgati ‘trzgsc
sie, drze¢, dygotac, drgacd’, ktéry w ogdlnej
polszczyZnie rozwinat sie w czasownik DRGAC, ale
w dialektach przybierat rézne, podobne
fonetycznie, postaci, w tym réwniez DRYGAC.
tédzkie DRYGLE to zatem nic innego jak
~dygotka” czy ,potrawka-drgawka”.
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