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To dla mnie PESTKA!
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Mniej wiecej od XIV do XVI wieku PESTKA byta
PECKA, a nie PESTKA, a przeksztatcita sie

w PESTKE pod wptywem KOSTKI - jedna twarda

i niejadalna i druga twarda i niejadalna, wiec

z takiej nierymujgcej sie PECKI i KOSTKI zrobita
sie znacznie lepiej brzmigca PESTKA i KOSTKA.
PESTKAMI lub PECKAMI nazywano dawniej
przede wszystkim ,kostki w fruktach, w sliwkach
etc.”, jak to tadnie opisuje S.B. Linde, a wiec
pestki w owocach pestkowych, takich jak
czeresnie, wisnie, sliwki, morele czy brzoskwinie.
Potgczenia: pestki bani (czyli dyni), pestki dyni,
pestki stonecznika to wyrazenia notowane
dopiero od XIX w.

PESTKA (PECKA) nie zawsze jednak byta
wytacznie pestka - twardym wnetrzem owocu.
Mianem tym okreslano niegdys cokolwiek, co
miato ksztatt kulki lub grudki, réwniez kamien
ustawiany jako znak graniczny czy podktadany
pod wegtem domu (kamien wegielny), a nawet
okragty bochenek chleba. PECKA to bowiem
zdrobnienie od wystepujgcego tylko w formie
liczby mnogiej rzeczownika PCE, ktérym
nazywano kamienne podkfadki, najczescie;
bedgce zwyktymi okraglakami wydobytymi

z potoku, umieszczane pod beczkami z piwem,
przechowywanymi w piwnicy.

Podstawowy prastowianski rzeczownik *pbt'a
wywodzi sie od praindoeuropejskiego
pierwiastka *pu-t- / *peu- / *pou- niosgcego
znaczenie ‘napecznie¢, nabrzmiec, nadac sie'.
Najbardziej ,,pestkowatg” cecha pestki jest
zatem jej okragtos¢, a nie twardos¢, ale twardos¢
tak silnie zrosta sie w PESTCE z okragtoscia, ze
PESTKAMI zaczeto nazywac rozmaite twarde,

a niekoniecznie okragte nasiona, takie jak ziarna
stonecznika czy dyni. Nieodtagczng cechg PESTKI
jest rbwniez jej niewielki rozmiar i - zwigzane

z tym - mate znaczenie. Dlatego PESTKA to tez
drobnostka, cos matego i niezbyt waznego,
czasem nawet nic nieznaczacego - ot, taka
pestka... | dlatego, kiedy mamy na mysli, ze
zrobienie czegos jest dla nas btahostkg, méwimy
»to dla mnie pestka!”.

Wiecej na: www.jezykojczysty.pl www.facebook.com/jezykojczysty www.instagram.com/ojczysty _dodaj_do_ulubionych



https://nck.pl/en/projekty-kulturalne/projekty/ojczysty-dodaj-do-ulubionych/ciekawostki-jezykowe
http://www.jezykojczysty.pl
http://www.facebook.com/jezykojczysty
http://www.instagram.com/ojczysty_dodaj_do_ulubionych

