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Ojczysty - dodaj do ulubionych / Ciekawostki jezykowe

POMIDOROWA czy KRUPNIK?

& é - Chyba kazdy mitosnik polskiego kina na hasto
POMIDOROWA przywota cytat z ,Pitbulla”: ,,A co
¢ ja jestem zupa pomidorowa, zeby mnie (...)

wszyscy lubili?”. Fakt faktem, ze trudno znalez¢
kogos, kto nie lubi POMIDOROWE]...
Nazwy zup w polszczyznie najczesciej majg
¢ postac przymiotnikdw: pomidorowa, ogdérkowa,
jarzynowa, fasolowa, kalafiorowa... Niekiedy
jednak sg rzeczownikami, jak np. rosét lub
krupnik.
KRUPNIK to zupa z krup, a krupy to nic innego
jak kasza. Rzeczownik KRUPA to prastowo,
é od najdawniejszych czaséw oznaczajgce ,,atom
¢ stowianskiego jadta”, czyli pokruszone ziarno
zboza, oczyszczone, oddzielone od plew, ziarno
¢ ¢ kaszy, podstawowego pozywienia Stowian
i od zarania dziejow. Rzeczownik KRUPA zawiera
w sobie praindoeuropejski pierwiastek *krou- /
*kru- niosgcy znaczenie ‘kruszy¢, rozbijac,
uderza¢, tamac, obtupywac’. KRUPAMI
nazywano i ziarna kaszy, i sama kasze, i kazda
potrawe, ktorej gtéwny sktadnik stanowita
kasza. Rowniez na grad albo marznacy deszcz,
albo zmarzniety, zlodowaciaty $nieg,
przybierajgcy postac lodowych kruszynek,
méwiono KRUPY.
Nazwa KRUPNIK funkcjonowata niegdys$
obocznie z formg KRUPY: oba stowa nazywaty
polewke z kaszy, ale z czasem KRUPNIK stat sie
tg ,lepszag zupa”. Zaczat by¢ przygotowywany
na wywarze z miesa, ktére samo stanowito jego
istotny sktadnik, dodano do niego ziemniaki
i inne warzywa, stopniowo pojawiajgce sie nie
tylko na panskich stotach, lecz takze pod
strzecha. Wydawac by sie mogto, ze taki
KRUPNIK to jedna z naszych najstarszych zup,
a jednak wcale tak nie jest. W takiej postaci,
w jakiej znamy go obecnie, zaczat by¢ jadany
dopiero w drugiej potowie XVIII w., a jego nazwa
pierwszy raz zostata odnotowana dopiero
w 1806 r. w stowniku Bandtkiego.
O innym KRUPNIKU, takim bardziej
procentowym, opowiemy Wam nastepnym
razem. Zagladajcie do nas! :)
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